
 

ПЛАН 

реализации муниципального проекта «Мы выбираем спорт!» 

в МБДОУ «Детский сад № 61» г. Чебоксары 

на 2021 -2022 учебный год 

 

 

Форма организации работы 

с детьми с педагогами  с родителями  с социумом 

се
н

т
я

б
р

ь
 День здоровья  

«Мы выбираем 

спорт!» 

 

 Разработка планов 

работы, сценариев 

по осуществлению 

проекта, сценариев 

спортивных игр. 

 Встреча с врачом - педиатром 

«Воспитание основ здорового образа 

жизни» 

о
к

т
я

б
р

ь
 

Дидактические игры: «Виды спорта», 

«Узнай вид спорта», «Спортивный 

инвентарь», «Спорт зимой и летом» 

Анкетирование 

родителей о 

спортивных 

предпочтениях 

ребенка 

 

н
о
я

б
р

ь
 

Физкультурное 

развлечение «В 

здоровом теле - 

здоровый дух» 

 Консультация 

«Подготовка одежды 

к занятиям 

физической 

культурой в зале и на 

воздухе» 

д
ек

а
б
р

ь
 

Беседа с детьми 

«Виды спорта» с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

фотографий о 

спорте 

 

Оформление 

стенда «Зимние 

виды спорта» 

 

  

я
н

в
а
р

ь
 

Рисование «Мой 

любимый вид 

спорта» 

 

Работа с 

раскрасками 

«Виды спорта» 

 

Создание 

картотеки по 

чувашским 

народным 

спортивным играм 

Фотосушка «Спорт в 

семье» 

 

ф
ев

р
а
л

ь
 Спортивное развлечение "Мы будущие 

олимпийцы" 

Беседа на тему: 

«Роль воспитателя на 

физкультурных 

занятиях» 

 

Знакомство с 

мастерами 

спорта 



м
а
р

т
 

Просмотр 

презентации  

"Наши земляки - 

спортсмены" 

Весёлая фитнес- 

зарядка 

  

  

 
а
п

р
ел

ь
  

Спортивный досуг «Игры Батыра» в 

рамках недели чувашской культуры 

 

 Спортивное 

мероприятие 

«Игры Батыра»  

м
а
й

 

  

м
а
й

 

Спортивное 

развлечение 

«Весна идет, весне 

дорогу» 

 

 

Наглядная печатная 

информация для 

родителей «Как 

вызвать интерес у 

детей к спорту» 

 

«Весенние 

старты!» 

и
ю

н
ь

 Флэшмоб ко Дню защиты детей 

 

 

  

и
ю

л
ь

 Беседа «Быть 
здоровым – это 
модно» 

 Спортивный праздник «День семьи» 

а
в

г
у
ст

 Спортивный досуг 

«Веселые 

велосипедисты» 

 

Папка-передвижка 

«Мы выбираем 

спорт» 

  

 

  


